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A. Lukaševičius

PLANAS

I. Esamos padėties įvertinimas.
II. Evangelizacijos ir katechezės vieta parapijos atnaujinime.
III. Planas, kaip padėtį keisti: Jono Pauliaus II kvietimas Naujajai Evangelizacijai. Ad gentes modelis.
IV. Prioritetinis dėmesys suaugusiųjų katechezei.
V. Pasidalinimas patirtimi: suaugusiųjų Katechumenatas Kauno Arkikatedros parapijoje.
Pagrindiniai dokumentai, kuriais remsiuosi šiame pranešime:

KBK – Katalikų Bažnyčios katekizmas; BKV – Bendrasis katechezė vadovas; RM – Jono Pauliaus II enciklika Redemptoris Missio; CT – Jono Pauliaus II adhortacija Catechesi Tradendae; EN – Pauliaus VI adhortacija Evangelii Nuntiandi.

I. Esamos padėties įvertinimas

Lietuva katalikiškame pasaulyje priklauso tai didelei grupei valstybių, kuriose pagrindinė problema yra nominaliosios katalikybės augimas. Jonas Paulius II taip apibūdina šią padėtį: "atskiros pakrikštytųjų grupės praranda gyvo tikėjimo prasmę, ar netgi, žiūrint iš pašalies, jau neatrodo esančios Bažnyčios narėmis, [jų] gyvenimo būdas yra nutolęs nuo Kristaus ir jo Evangelijos" (Bendrasis katechezės vadovas 58). Ši situacija apima didžiąją dalį Vakarų pasaulio, tame tarpe ir Lietuvą. Svarbiausias šios situacijos požymis – žmonės sakramentalizuoti, tačiau jų tikėjimas paviršutiniškas arba jo beveik nėra; tikėjimo praktikavimas labai nepilnas, o kasdienis gyvenimas mažai skiriasi nuo nekrikštytųjų.

Šiandien Lietuvos parapijose esančių problemų didžiąją dalį suformavo du pagrindiniai faktoriai:

1- bendri visą pasaulį apėmę sekuliarėjimo procesai; 2- sovietmečio ‘karingojo ateizmo’ padaryta žala.

1. Kadangi susidariusi padėtis didele dalimi yra rezultatas bendrų sekuliarėjimo procesų, kurie jau daug dešimtmečių apėmę visą Vakarų visuomenę, todėl problemų sprendimai bus panašūs. Lietuvoje bendros tendencijos šioje srityje dažnai vėluoja maždaug 10-20 metų, taigi mes turėtume pasimokyti iš Vakarų tiek jų pasiekimų, tiek klaidų atžvilgiu.

2. Lietuvos padėties unikalumas yra tai, kad Bažnyčia čia patyrė persekiojimus, kokių nebuvo Vakaruose. Sovietinis laikotarpis stipriai sužalojo parapijinį gyvenimą. Bendruomeninis krikščioniškas gyvenimas buvo kiek tik įmanoma griaunamas. Parapijose buvo paliktas tik tas minimumas, kurio valdžia nepajėgė uždrausti. Susiformavo valdžiai mažiausiai nepatogumų darantis administracinis parapijos modelis: ‘plikas’ sakramentų administravimas, be jokio paruošimo (katechezė uždrausta), ir be jokio iš sakramentų išplaukiančio bendruomeninio gyvenimo (kuris taip pat uždraustas). Šiuo metu Lietuvoje toks parapijos gyvenimas yra vis dar vyraujantis (su retomis išimtimis). Administracinis parapijos modelis šiandien yra dalis platesnės problemos – nominaliosios katalikybės: jis ją palaiko ir iš jos ‘maitinasi’. Todėl reikalinga gili ir nuosekli parapijų gyvenimo reforma perėjimui iš administracinio į bendruomeninį parapijos modelį.

Keletas statistinių duomenų dabartinei padėčiai Lietuvos parapijose iliustruoti (pagal straipsnį Sandoroje, 2002.02 (aut. Andrius Navickas); straipsnyje naudojami prieš keletą metų Vilniaus Religijos studijų centro atliktų tyrimų rezultatai). 80% Lietuvos gyventojų teigia esą katalikai; tai beveik 3 mln. žmonių, iš kurių:
26% tikėjimas artimas Bažnyčios tikėjimui (Nikėjos-Konstantinopolio tikėjimo išpažinimas). Šiai grupei priklausys didžioji dalis iš tų 10% katalikų, kurie pastoviai dalyvauja sekmadienio Mišiose;
40% netiki pomirtiniu gyvenimu;

51% netiki prisikėlimu po mirties;

33% tiki reinkarnacija;

20% netiki, kad egzistuoja Dievas;

15% nėra tikri, kad Jėzus tikrai gyveno;

20% mano, kad Jėzus buvo tik išskirtinis žmogus.

Šiandien Lietuvoje vykstančių procesų įtakoje galima sąlyginai išskirti keturias katalikybės formas:
 „Tradicinė“ katalikybė – iš tėvų perimtos katalikiškos pažiūros ir praktikos, kurioms bent dalinai trūksta asmeniško sąmoningo apsisprendimo. Jos remiasi ne sąmoningu apsisprendimu, bet tradicijos palaikymu – „reikia būti kataliku, nes taip darė tėvai ir seneliai“, arba „tiesiog taip reikia“. „Tradicinei“ katalikybei trūksta sąmoningo asmeninio ryšio su Jėzumi; „tradicinių“ katalikų pastoracijos esmė – pakvietimas į asmeninį ryšį ir iš to sekančią draugystę su Jėzumi; tada šio žmogaus katalikiškumo pamatas bus ne tradicijos palaikymas, bet sąmoningas asmeninis ryšys su Dievu. Šalia asmeniškumo ir sąmoningumo stygiaus pagrindinis šios pozicijos trūkumas – „tradicinę“ katalikybę beveik neįmanoma perduoti jaunajai kartai. Jaunimo neįtikina argumentai „nes taip darė tėvai ir seneliai“ arba „reikia tikėti, ir viskas“. Atvirkščiai tokie argumentai jiems tik patvirtina, kad katalikybė yra kažkas atsilikusio, sustingusio, negyvo, nesiderinančio su moderniu šiuolaikiniu pasauliu. Todėl didžioji dalis „tradicinių“ katalikų yra vyresnio amžiaus žmonės, daugiausia moterys. „Tradicinę katalikybę“ sparčiai ardo į malonumus orientuota vartotojiška masinė kultūra (kiekvienuose namuose yra TV – teleserijalai ir šou laidos).

Nykstant „tradicinei“ katalikybei, formuojasi „paprotinė“ katalikybė: vidurinė ir jaunoji karta išlaiko kai kuriuos išorinius katalikiškus elementus (pvz., Kūčios, margučių marginimas per Velykas, kai kurios katalikiškos praktikos ir pan.), bet praranda „tradicinei“ katalikybei būdingą katalikiškų pažiūrų ir praktikų laikymąsi. „Paprotinė“ katalikybė skiriasi nuo „tradicinės“ tuo, kad kasdieniame gyvenime nėra net stengiamasi vadovautis katalikiškomis pažiūromis ir vertybėmis. Katalikybė lieka tik papročiu, kuris palaikomas kaip dalis lietuviškos kultūros. Tačiau tai jokios įtakos realiam gyvenimui neturi (panašiai, kaip piršlys vestuvėse – tai paprotys, kurio tvirtai laikomasi, nors jis jokios įtakos jaunavedžių kasdieniam gyvenimui ir mąstymui neturi).

Kadangi „paprotinė“ katalikybė vis mažiau patenkina žmogui įgimtą dvasinio gyvenimo alkį, žmogus ieško kitų būdų jam patenkinti. Jis ieško ne katalikybėje, nes ji suprantama tik kaip gerbtinas senovės paprotys, mažai ką bendro turintis su realiais dvasiniais troškimais. Toks žmogus dvasinio peno ieško įvairiuose šiandien plintančiuose pagoniškuose ir sinkretiniuose pseudodvasingumuose, kaip parapsichologija, ekstrasensai, būrimo salonai, horoskopai, „piramidės“ ir t.t. Šie pseudodvasingumai neatmeta katalikybės, bet atskirus jos elementus suplaka su kitomis religijomis ar maginėmis praktikomis. Taip „paprotinės“ katalikybės pagrindu išsivysto „prietarinė“ katalikybė – atskirų katalikiškų elementų įtraukimas į įvairias magines pasaulėžiūras (pvz., kartais girdime: „nueinu į bažnyčią atsigauti – ten geros auros“; „mano draugui reikia pasikrikštyti – jam labai nesiseka“; ekstrasensai dažnai neprieštarauja ar net ragina katalikiškas praktikas, kaip išpažintį; taip pat elgiasi ir Sai Baba). „Prietarinėje“ katalikybėje katalikiškos praktikos remiasi ne katalikišku-monoteistiniu pagrindu: toks žmogus priims katalikybę, bet ne kaip atsidavimą Jėzui ir draugystę su Juo, bet kaip būdą pasiekti norimus rezultatus ar padidinti savo magines galias.
Alternatyva šiam irimo procesui yra „sąmoninga ir gyva“ katalikybė. Tokia katalikybė susijusi su suaugusiojo atsivertimu. Tik sąmoningai ir gyvai tikintis katalikas bus pajėgus atsispirti masinės kultūros nešamam nukrikščionėjimui. Mūsų parapijos turi tapti vietomis kur: (1) suaugusiam mąstančiam žmogui būtų sudarytos sąlygos tapti sąmoningu gyvai tikinčiu kataliku, (2) sąmoningas gyvai tikintis katalikas parapijoje turi rasti tokių pat bendraminčių, su kuriais bendruomenėje kartu galėtų keliauti nuolatinio atsivertimo kelionę (reikia padaryti, kad tokie žmonės parapijoje jaustųsi savo namuose). Taigi, parapijos palaipsniui turi tapti dvasinio gyvenimo centrais. Parapijų atnaujinimo tikslas yra „gyva parapija“. „Gyva parapija“ yra tokia, kurioje yra gyvai tikinčių katalikų. Vadinasi, mūsų tikslas yra pasiekti, kad parapijose atsirastų gyvai tikinčių katalikų, kurie čia rastų savo dvasinius namus.
II. Evangelizacijos ir katechezės vieta parapijos ATNAUJInimE

Viena iš esminių problemų šiandienos parapijos gyvenime yra nesubalansuotas santykis tarp sakramentų šventimo iš vienos pusės, ir katechezės bei bendruomeninio gyvenimo iš kitos pusės: visas dėmesys skiriamas sakramentų šventimui ir priėmimui, paliekant nuošaly tinkamą pasirengimą priėmimui ir iš sakramentų šventimo turintį išplaukti bendruomeninį gyvenimą. Gyva parapija yra tokia, kurioje šalia sakramentų šventimo verda neformalus bendruomeninis gyvenimas.
Bendruomeninis parapijos modelis
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



	Liturgija yra viršūnė, į kurią krypsta Bažnyčios veikla, ir kartu šaltinis, iš kurio plaukia visa jos stiprybė. - SC 10.
	
	
	Liturgija neišsemia viso Bažnyčios veikimo: pirmiau turi eiti evangelizavimas, įtikėjimas ir atsivertimas; tik tada ji gali duoti vaisių tikinčiųjų gyvenime: naują gyvenimą Šventojoje Dvasioje... - KBK 1072.


Bažnyčios Magisteriumo nuorodos apie sakramentų ryšį su katecheze ir evangelizacija

Centrinė liturgijos vieta Bažnyčios gyvenime:

"Eucharistija – bažnytinio gyvenimo versmė ir viršūnė" (KBK 1324), "(...) viso krikščioniškojo gyvenimo versmė ir viršūnė (...)" (II Vatikano s., konstitucija Lumen Gentium 11).

"Liturgija yra viršūnė, į kurią krypsta Bažnyčios veikla, ir kartu šaltinis, iš kurio plaukia visa jos stiprybė." (II Vatikano s., konstitucija Sacrosanctum Concilium 10).

Sakramentų teikiami vaisiai priklauso nuo pasirengimo, ypač evangelizacijos bei katechezės:

"‘Liturgija neišsemia viso Bažnyčios veikimo’ (SC 9): pirmiau turi eiti evangelizavimas, įtikėjimas ir atsivertimas; tik tada ji gali duoti vaisių tikinčiųjų gyvenime: naują gyvenimą Šventojoje Dvasioje, įsijungimą į Bažnyčios pasiuntinybę ir tarnavimą jos vienybei." (KBK 1072; pabraukimas pridėtas);
"Sakramentai duoda vaisių tiems tikintiesiems, kurie juos priima reikiamai pasirengę." (KBK 1131; pabraukimas pridėtas).
"(...) sakramentai veikia ex opere operato (pažodžiui: 'vien dėl to, kad veiksmas atliekamas'), tai yra kaip vieną kartą visiems laikams galiojančio Kristaus išganingojo veikimo pasekmė. Tai reiškia, kad 'sakramentas yra veiksmingas ne dėl jį teikiančio ar gaunančio žmogaus teisumo, bet Dievo galybe'. (...) Tačiau sakramentų teikiami vaisiai priklauso ir nuo to, kiek vertai yra pasirengęs sakramentų gavėjas." (KBK 1128).
Nesant tinkamo paruošimo sakramentams, atsiranda pavojus, kad sakramentų priėmimas atsidurs netgi prietarų lygmenyje:

"Maldų ar sakramentinių ženklų veiksmingumą priskirti vien tik išorinei jų pusei, paliekant nuošaly jiems būtiną vidinį nusiteikimą, reiškia pasiduoti prietarams" (KBK 2111; pabraukimas pridėtas).

Kad to neįvyktų, ir būtinas parengimas sakramentams, o tai iš esmės yra evangelizacija ir katechezė. Jos būtent ir siekia, kad žmoguje atsirastų tinkamas vidinis nusiteikimas;
Magisteriumas įspėja, kad tik išorinis sakramentų priėmimas, be tinkamos vidinės nuostatos, neduoda išganymo:

Yra pavojus priklausyti Bažnyčiai tik ‘kūnu’, bet ne ‘širdimi’:

"Tačiau, nors ir įjungtas į Bažnyčią, nėra išganomas tas, kuris, ištvermingai nemylėdamas, pasilieka joje ‘kūnu’, o ne ‘širdimi’." (II Vatikano s., konstitucija Lumen Gentium 14)

Į visas malones, tame tarpe ir sakramentines malones būtina atsiliepti; antraip Dievo teikiamas išgelbėjimas lieka nepriimtas:
"(...) visi Bažnyčios vaikai teatmena, kad jų padėties ypatingumas priskiriamas (...) ypatingai Kristaus malonei; neatsiliepdami į šią malonę mintimis, žodžiais ir darbais, jie susilauks ne išganymo, bet rūstesnio nuosprendžio." (II Vatikano s., konstitucija Lumen Gentium 14)
Taigi matome, kad Magisteriumas nurodo, jog sakramentų šventimas turi būti paruoštas per katechezę ir evangelizaciją, o iš jo turi išplaukti krikščioniškas bendruomeninis gyvenimas.

III. Planas, kaip padėtį keisti:

Jono Pauliaus II kvietimas Naujajai Evangelizacijai

Kaip pereiti iš ‘administracinio’ parapijos modelio į ‘bendruomeninį’? Apie šias problemas ir būdus, kaip Bažnyčia turi jas spręsti, jau daug metų kalba Jonas Paulius II (žr. RM 33; BKV 58). Popiežius kviečia Bažnyčią į Naująją Evangelizaciją. Naujoji Evangelizacija yra Popiežiaus nurodytos gairės Bažnyčios veiklai nukrikščionėjančiuose kraštuose (žr. Enciklika Redemptoris Missio 33; Bendrasis Katechezės Vadovas 58-59 ir kt.). Tai pagrindinis planas, apimantis visą Bažnyčios veiklą tradiciškai krikščioniškuose kraštuose, kuriuose vis labiau įsigali nominalioji krikščionybė. Naujosios Evangelizacijos tema liečiama daugumoje paskutinio dešimtmečio dokumentų katechetinėmis ir pastoracinėmis temomis. Tam, kad suprastume Naujosios Evangelizacijos pagrindinę struktūrą, žvilgtelėkime į vadinamąją misiją Ad Gentes. Ji yra pavyzdinis modelis visos veiklos, kurią vykdo Bažnyčia; taigi ir modelis Bažnyčios veiklai Naujosios Evangelizacijos sąlygomis (žr. BKV 90; plg. II Vatikano s., dekretas Ad Gentes 11-18).

Misijos Ad gentes šiandieninės sampratos ištakos slypi II Vatikano dekrete Dėl Bažnyčios misijinės veiklos Ad gentes. Šio dokumento 10-18 paragrafai nurodo pastoracinio darbo etapus, kuriuos vykdo pastoracinis darbuotojas (misijonierius, kunigas, katechetas) misijų kraštuose. Praktinės šio modelio gairės yra pateiktos Bendrajame katechezės vadove.
 Šis dokumentas į žmogaus dvasinį gyvenimą žvelgia kaip į tikėjimo, arba atsivertimo, kelionę. Tuo pačiu misija Ad gentes yra pateikiama kaip pats bendriausias ir pagrindinis sielovadinis modelis. Visas pastoracinis procesas sugrupuotas į 4 etapus (1 stulpelis). Atskirai pateiktas pastoracinio darbuotojo veiklos konkrečiame etape aprašymas (2 stulpelis) ir siekiamas pastoracinio darbo rezulatas (3 stulpelis).

	Eta-pas
	Veikla, kurią vykdo pastoracinis darbuotojas (misionierius, kunigas, katechetas, ir t. t.) 
	Klausytojo atsiliepimas, įvykstantis jam bendradarbiaujant su Dievo malone (šio atsiliepimo siekia  pastoracinis darbuotojas)

	I
	Krikščioniškasis liudijimas tiesoje ir meilėje
	Rimtas susidomėjimas krikščionybe

	II
	Pirminis Evangelijos skelbimas (kerigma).
	Pirminis atsivertimas

	III
	Tikėjimo pagrindus teikianti katechezė.
	Tikėjimo pagrindai (prasideda nuolatinis atsivertimas)

	IV
	Sakramentinis bendruomeninis gyvenimas (pastoracinis darbuotojas vykdo jį palaikančią pastoracinę veiklą).
	Dalyvavimas sakramentiniame bendruomeniniame gyvenime (toliau vyksta nuolatinis atsivertimas, vedantis į krikščioniškąjį brandumą).


Misija Ad Gentes pačiais bendriausiais bruožais parodo atsivertimo procesą – nuo susidomėjimo krikščionybe iki brandaus įsijungimo į bendruomenės gyvenimą. Šiame pranešime į Ad Gentes bus žvelgiame kaip į pagrindinį sielovadinį modelį, planuojant parapijų atnaujinimą ir perėjimą iš ‘administracinio’ parapijos modelio į ‘bendruomeninį’.
1. Krikščioniškasis liudijimas tiesoje ir meilėje

Misija Ad gentes visų pirma apibrėžia Bažnyčios veiklą ten, kur apie Kristų, Evangeliją ir Bažnyčią žmonės dar nieko nežino. Taip yra misijų kraštuose – kai kuriuose regionuose Afrikoje, Okeanijoje ir pan. Ten nuvykę misionieriai kurį laiką jokios tiesioginės misijinės veiklos nevykdo, o paprasčiausiai gyvena su vietiniais žmonėmis, susipažįsta su jų kultūrą, tarnauja jiems. Šis laikotarpis gali tęstis ilgai – net keletą metų. Jis baigiasi tada, kai vietinių žmonių sąmonėje subręsta klausimai – išsakyti arba ne: kodėl jūs mums padedate? kodėl jūs mūsų neišnaudojate? kodėl jumyse yra daugiau džiaugsmo, negu kituose žmonėse? Šie klausimai rodo susidomėjimą krikščionybe ir, kartu, atėjusį laiką žengti į sekantį etapą – pateikti jiems atsakymą.

Lietuvoje praktiškai visi žmonės yra girdėję apie Kristų ir Bažnyčią, bet nemaža dalis katalikų savo priklausymą Bažnyčiai supranta kaip atsitiktinį, kultūriškai sąlygotą, gyvenimui realios įtakos neturintį dalyką. Tokiems žmonėms reikia pradėti pačioje pradžioje – tai yra reikalingas rimtas susidomėjimas krikščionybe. Tai, kad jo trūksta, rodytų sekantys ar panašūs klausimai ir teiginiai, viena ar kita forma pasitaikantys krikštytų katalikų:

· Argi visos religijos nėra vienodai geros?

· Argi neužtenka būti geru žmogumi, kam dar ta religija?

· Argi išsilavinęs šiuolaikinis žmogus gali būti giliai ir nuoširdžiai tikintis katalikas? Nuoširdžiai tiki tik tamsūs ir neišsilavinę žmonės.

· Argi įmanoma suderinti katalikišką tikėjimą su mokslo pasiekimais ir moderniu šiandieniniu gyvenimu?

· Sutinku, kad Jėzus buvo geras ir išmintingas žmogus, bet netikiu, kad Jis buvo Dievas.

· Jeigu Dievas ir yra, tai Jis tam tikra paslaptinga visaapimanti energija, o ne katalikų dogmose vaizduojama Trejybė, ir pan.

Taip ir panašiai mąstantis katalikas dar nežino, kad katalikybė kalba apie jam asmeniškai labai aktualius ir gyvybiškai svarbius dalykus. Jam reikia padėti pamatyti, kad katalikybė nėra vien tik viena iš daugelio religijų ir pasaulėžiūrų, kurią reikia palaikyti kaip dalį mūsų lietuviškumo arba kaip visuomenės moralei naudingą dalyką. 

Rimtas susidomėjimas krikščionybe gali įvykti labai įvairiai: per gerą knygą, filmą, pamokslą, per skaudų arba džiaugsmingą įvykį asmeniniame gyvenime, per religinį patyrimą ir t.t. Bet geriausiai šiame etape pasitarnauja gyvas krikščioniškojo gyvenimo liudijimas,
 ypač jo bendruomeninės formos. Šiame dvasinės kelionės etape žmogus tampa aktyviai ieškančiu. Aktyvų ieškojimą rodytų keliami sekantys ir panašūs klausimai: ar krikščionybė tikrai yra tiesa? kaip aš galiu sužinoti tai? ar krikščionių elgesys nėra tik apsimetinėjimas? kuo krikščionybė geresnė už kitas religijas? kaip suderinti tikėjimą ir protą, religiją ir mokslą? Rimtai tokius klausimus keliantis žmogus yra pasiruošęs išgirsti atsakymą – centrinę žinią Evangelijoje.

2. Kerigma – centrinė žinia Evangelijoje

Šio etapo tikslas – padėti žmogui užmegzti sąmoningą asmeninį ryšį su Jėzumi kaip Dievu ir Išgelbėtoju.
 Šiame etape tikėjimo paieška, kurios sužadinimo buvo siekiama pirmajame etape, tarsi susitinka su kerigminiu skelbimu. Šio susitikimo siekinys yra pirminis atsivertimas, kuris enciklikoje Redemptoris Missio apibūdinamas taip: „[a]tsiversti reiškia asmeniškai apsispręsti priimti išganingą Kristaus viešpatavimą ir tapti jo mokiniu.“
 Kerigmos turinys gali būti išreikštas labai įvairiomis formomis – plačiau ar siauriau, daugiau ar mažiau poetiškai, naudojant vienokius ar kitokius pavyzdžius.
 Labai sutrauktas kerigmos pavyzdys galėtų būti toks: Dievas myli tave ir todėl Jo Sūnus Jėzus mirė už tave, kad tave išgelbėtų iš nuodėmės ir mirties. Po šio Gerosios Naujienos paskelbimo seka asmeninis kvietimas tai priimti: ar tiki tuo? ar priimi tai? Vienas iš pačių aktualiausių pastoracinių poreikių Lietuvoje šiuo metu yra būtent kerigminis skelbimas.
Rimtai kerigminę žinią svarstančiam žmogui kyla svarbūs klausimai, pvz.: ką reiškia „Jėzus yra Dievo Sūnus“? iš kur aš galiu žinoti, kad Jis yra Dievas? ką iš viso reiškia „tikėti“? kaip Jis galėjo mirti už mane asmeniškai, jei žemėje be manęs gyveno ir gyvena milijardai žmonių? kaip Jo mirtis galėjo mane išgelbėti iš mirties? kodėl iš viso man reikalingas išgelbėjimas, juk aš nesu blogas žmogus? ir t.t. Atsakymai į šiuos klausimus yra reikalingi tam, kad apsisprendimas tikėti būtų ne momento emocijomis paremtas, bet sąmoningas, sąžiningas ir gilus. Šių atsakymų pateikimas, kaip pastoracinio darbo dalis, taip pat priklauso antrajam Ad gentes etapui. Priėmęs krikščioniškus atsakymus į šiuos klausimus žmogus yra pasiruošęs pereiti į sekantį etapą – katechezę.
3. Tikėjimo pagrindus teikianti katechezė
Pirminis suaugusio žmogaus atsivertimas yra pamatas, kuriuo remiasi tolesnis krikščioniškas gyvenimas.
 Kadangi be šio pamato tikras krikščioniškas gyvenimas neįmanomas, pirmasis pastoracinio darbo rūpestis yra sudaryti sąlygas pirminiam atsivertimui. Jei pirminį atsivertimą patiria nekrikštytas žmogus, jis kviečiamas ruoštis priimti Įkrikščioninimo sakramentus – Krikštą, Sutvirtinimą ir Pirmąją Komuniją. Jeigu įtikėjo kūdikystėje krikštytas žmogus – jis sąmoningai priima jau turimą krikšto malonę ir toliau gyvena sakramentinį gyvenimą.

Trečiasis Ad gentes etapas yra skirtas tikėjimo pagrindus teikiančiai katechezei: „[a]tsidavimas Jėzui Kristui gimdo tikinčiojo troškimą giliau jį pažinti ir tapti panašiu į jį“.
 Bendrasis katechezės vadovas atkreipia dėmesį į tai, kad troškimas sekti Jėzumi (tai yra „giliau jį pažinti ir tapti panašiu į jį“) yra pirminio atsivertimo pasekmė. Katechezė toliau ugdo pirminį atsivertimą ir pradeda nuolatinio atsivertimo procesą.
 Taigi, katechezė seka po to, kai žmogus įtiki Jėzų ir atsiduoda Jam. Būtent tada ir iškyla klausimas – kas toliau? „Jėzus yra Viešpats“,
 o kas iš to seka? Kaip tai įtakoja mano pasaulėžiūrą, mano bendravimą su Dievu, mano elgesį darbe, šeimoje, ir t.t.? Į šiuos klausimus ir atsako katechezė – nuoseklus ir pilnas Bažnyčios tikėjimo pristatymas. Iš kitos pusės, katechezė bus neaktuali ir neįdomi tiems, kuriuose nėra įvykęs pirminis atsivertimas. Sekimas Kristumi nebus suprantamas tiems, kurie nėra su Juo susipažinę ir Jam atsidavę. Dėl šios priežasties Bendrasis katechezės vadovas pirminį atsivertimą nurodo kaip katechezės sėkmės sąlygą: „Tik turėdama išeities tašku atsivertimą … katechezė bus pajėgi vykdyti savo specifinę tikėjimo švietimo užduotį.“
 Čia susiduriame su viena svarbiausių problemų Lietuvoje. Žmonėms bus mažai suprantamos ir aktualios Šventos Mišios ir visas liturginis Bažnyčios gyvenimas, jiems nebus įdomi ir aktuali didžioji dalis katalikiškų paskaitų ir kitų renginių tol, kol neįvyks jų asmeninis susitikimas su Jėzumi. Kalbėdamas apie liturgiją Katalikų Bažnyčios katekizmas akcentuoja: „pirmiau turi eiti evangelizavimas, įtikėjimas ir atsivertimas; tik tada ji [liturgija] gali duoti vaisių tikinčiųjų gyvenime“.
 Šis principas galioja taip pat ir katechezei.

4. Bendruomeninis sakramentinis gyvenimas
“Kas tikėjimu prigludo prie Jėzaus Kristaus ir savo tikėjimą stengiasi sutvirtinti, privalo gyventi vienybėje su tais, kurie žengia tuo pačiu keliu. Katechezė rizikuoja tapti sterili, jei tikinti ir krikščioniškai gyvenanti bendruomenė nepriima katechumeno tam tikroje savo katechezės stadijoje.“
 Įtikėjusiam žmogui reikalinga tokių pat įtikėjusių bendraminčių, bendrakeleivių grupelė, kurioje jie kartu galėtų mokytis sekti Kristumi: reikalinga krikščioniška bendruomenė. Šiandien Lietuvoje sąvoka bendruomenė tampa madinga. Galima girdėti kalbant, pavyzdžiui, apie Lietuvos žurnalistų bendruomenę. Tačiau išplėtus sąvokos prasmę iškyla pavojus, kad ji taps vis neaiškesnė ir vis mažiau pajėgi tiksliai perduoti mintį. Kuria prasme terminas bendruomenė yra naudojamas kalbant apie parapijos bendruomenę? Atsivertimo kelionę keliaujančiam žmogui yra reikalinga ne formali, bet reali bendrakeleivių bendruomenė. Tai žmonės, kurie gerai pažįsta vieni kitus ir padeda vieni kitiems dvasinėje kelionėje. Dažnai tai yra nedidelė grupelė žmonių, kurie reguliariai renkasi kartu melstis, skaityti Šventąjį Raštą, kalbėtis apie savo gyvenimo su Dievu sėkmes ir nesėkmes.

Pagrindinė vietinė bendruomenės forma yra parapija.
 Kadangi parapijai paprastai priklauso nuo kelių iki keliolikos ar net keliasdešimt tūkstančių asmenų, būtina, kad joje veiktų įvairios mažesnės grupelės ir bendruomenės.
 Parapijinio gyvenimo centre turėtų būti „bendruomenių bendruomenė“ – daugybė įvairių maldos grupelių ir bendruomenėlių, į kurias žmonės renkasi pagal savo pomėgius, poreikius, amžių, išsilavinimą ir t.t. Visas šias grupeles vienija ganytojo, tai yra klebono, asmuo ir bendras dalyvavimas sekmadienio Šventose Mišiose. Ne visi parapijos nariai priklausys kokiai nors grupelei, tačiau priklausantys veiks kaip „druska“.
 Grupelių Lietuvos parapijose atsiradimas yra palaipsnis, lėtas ir daug darbo reikalaujantis procesas. Tačiau ėjimas šiuo keliu yra būtinas. Sąmoningam katalikiškam tikėjimui yra būtinas krikščioniškos bendrystės patyrimas, kurį žmonės turėtų rasti parapijos grupelėse.
IV. Prioritetinis dėmesys suaugusiųjų katechezei
Kaip nurodo apaštalinis paraginimas Catechesi Tradendae, katechezė yra reikalinga visiems (žr. CT 35 ff.), tai yra visoms amžiaus grupėms ir socialiniams sluoksniams. Tačiau prioritetinė amžiaus grupė, kuriai skirta katechezė yra suaugusieji, nes, kaip nurodo BKV (BKV 59), suaugusieji yra būtent tie, kurie pajėgūs priimti tikėjimą su pilna atsakomybe ir sąmoningumu (BKV 59: „visos kitos katechezės formos, kurios iš tikro yra visada reikalingos, yra derinamos prie suaugusiųjų katechezės“). Nesant adekvačios suaugusiųjų katechezės, iškyla didelės problemos vaikų ir paauglių katechezei:
lieka neaišku, į kur vaikų ir paauglių katechezė veda: nes savo prigimtimi ji turi ruošti būsimam suaugusiojo tikėjimo priėmimui, kurio kaip taisyklė nepatirs brandą pasiekę šiandienos vaikai ir paaugliai, jei nebus suaugusiųjų katechezės . Tai panašu į pradėtą ir nebaigtą statyti brangų namą be stogo: lietus užlies vandens ant neuždengtų sienų, jos peršals, ir po keleto metų kapitalinis remontas jau kainuos brangiau nei buvo lėšų įdėta į statybą; arba reikės viską nugriauti, ir statyti iš naujo. Vaikiškas tikėjimas likęs suaugusiojo gyvenime dažniausiai sunyksta, nes nėra pajėgus atlaikyti šiandienos gyvenimo iššūkius.
didžiausią įtaką vaikų ir paauglių tikėjimo ugdymui turi jų tėvai ir kiti artimiausios aplinkos žmonės, ne mokytojai, katechetai ir katechetinės programos; nesant suaugusiųjų katechezės, nėra sąlygų, kur vaikų ir paauglių tėveliai galėtų pasiekti tikėjimo brandą; tokiu būdu jie savo įtaka stabdo, o neskatina savo vaikų krikščioniško brendimo. Galima būtų sakyti, kad geroje vaikų katechezės programoje visų pirma yra katechizuojami ne vaikai, o jų tėvai.
Ko gero viena didžiausių pastoracinių klaidų per paskutinį dešimtmetį buvo nepakankamas dėmesys suaugusiems katalikams. Didžioji dalis jėgų, žmonių, lėšų buvo skirta vaikų ir paauglių tikybos pamokoms (vadovėliai, programos, mokytojų rengimas, ir t.t.). Bandant užsiauginti „naują kartą“ buvo sumaišyti prioritetai. Buvo užmiršta, kad „naują kartą“ augina ne mokytojai ir katechetai, bet vaikų tėvai. Kaip taisyklė, tik gyvai tikintys tėvai auklės gyvai tikinčius vaikus. Šiandien parapijose neretai kalbama apie nepakankamai gilų ir sąmoningą katalikų tikėjimą. Tačiau nedažna parapija turi ką pasiūlyti tiems, kurie norėtų savo tikėjimą pagilinti. Dar daugiau, vidutinis katalikas, žvelgdamas į eilinę parapiją nelabai supras, kad jo tikėjimui kažko trūksta. Parapijose palaipsniui turės atsirasti ištisa sistema programų ir grupelių, kuriose ieškantiems būtų sudarytos sąlygos atrasti ir gyventi gyvą ir sąmoningą katalikišką gyvenimą.
V. Pasidalinimas patirtimi: suaugusiųjų Katechumenatas Kauno Arkikatedros parapijoje
Ką daryti, kad parapijoje atsirastų sąmoningų gyvai tikinčių katalikų? Standartinis būdas tam pasiekti yra įvairios tikėjimo ugdymo programos (pvz., Atgaivink, Alfa kursas, Atsinaujinimo Šventojoje Dvasioje seminarai, ir pan.). Viena iš tokių programų yra Krikšto Katechumenatas.
Kauno Arkikatedros parapijoje antri metai vyksta suaugusiųjų Krikšto Katechumenatas (aš esu vienas iš vadovų). Kas yra ir kam skirtas Katechumenatas? Katechumenatas (kitaip – Suaugusiųjų Įkrikščioninimo Apeigos) yra Katalikų Bažnyčios liturginė/katechetinė programa, skirta suaugusiųjų pasirengimui priimti Krikšto, Sutvirtinimo ir Pirmosios Komunijos sakramentus ir pilnai įsijungti į Bažnyčios gyvenimą. Katechumenatas kartais painiojamas su neokatechumenatu. Tačiau tai yra du skirtingi dalykai: neokatechumenatas (tikslus pavadinimas – Neokatechumenų Kelias) yra vienas iš Katalikų Bažnyčioje esančių judėjimų (greta Fokoliarų, charizminio ir kitų); tuo tarpu Katechumenatas yra oficiali programa, skirta įsijungimui į Katalikų Bažnyčią. Katechumenatas yra tiesiogiai skirtas trims suaugusiųjų grupėms: nekrikštytiesiems; krikštytiems Katalikų Bažnyčioje, bet nepriėmusiems Sutvirtinimo ir/ar Pirmosios Komunijos; krikštytiems kitoje krikščioniškoje Bažnyčioje, norintiems pilnai įsijungti į Katalikų Bažnyčią. Taip pat šioje programoje labai naudinga dalyvauti tiems vaikystėje krikštytiems ir kitus sakramentus priėmusiems katalikams, kurie suaugę norėtų sąmoningai priimti krikšto malones: asmeninį ryšį su Jėzumi Kristumi ir Bažnyčioje esančius tikėjimo turtus (tokiems žmonėms ši programa vadinsis Katechumenatu po krikšto – žr. KBK 1231).

Krikšto katechumenatas yra oficiali programa: Katalikų Bažnyčioje jis taikomos visada, kai reikia suaugusįjį (-iuosius) rengti Įkrikščioninimo sakramentams (visiems ar daliai). Lietuvoje šios apeigos leistos naudoti (Lietuvos Vyskupų Konferencijos dekretas 1999 10 12), tačiau oficialus vertimas šiuo metu dar tik baigiamas rengti. Tai yra puiki programa bendruomenei parapijoje prasidėti ir ugdyti. Šios programos vykdymas nėra lengvas (bent iš pradžių). Katechetinės dalies vykdymui reikalingas specialus pasirengimas (liturginės apeigos neturėtų sudaryti didesnių sunkumų) – reikalingas bent vienas šią programą žinantis ir ją vesti pasirengęs katechetas. Programa gana ilga (1-2 metai) ir intensyvi (susitikimai 1-2 kartus savaitėje); reikalingos tinkamos patalpos. Pasaulyje ši programa labai plačiai vykdoma jau apie 30 metų. Lietuvoje ji vykdoma neseniai (apie 5 metus Vilniuje, nuo 2002 metų Kaune).

Kauno Arkikatedroje nuo 2002 lapkričio mėn. iki 2003 birželio mėn. vyko pirmoji Katechumenato programa. Dalyvavo apie 30 žmonių. Iš jų – apie 10 ruošėsi įvairiems Įkrikščioninimo sakramentams. Pradžioje buvo būgštavimų, ar žmonės ištvers tokią ilgą programą. Baigiantis programai paaiškėjo, kad dalyviai ne tik liko programoje, bet nemaža dalis norėjo programos tęsinio. Jiems buvo suorganizuota papildoma pagal Šv. Ignaco dvasines lavybas dirbanti maldos grupė (apie 10 žmonių). 2003 m. rugsėjo mėn. prasidėjo ir šiuo metu vyksta nauja Katechumenato programa. Šiais metais programoje dalyvių dar daugiau: reguliariai dalyvauja apie 50, pagal sąrašą – virš 70. Iš jų keliolika rengiasi įvairiems sakramentams. Įdomu tai, kad nemaža dalis dalyvių atėjo paraginti savo pažįstamų, kurie pernai patys dalyvavo programoje. Taip pat keletas (netoli 10) pernykščių dalyvių pakartotinai dalyvauja programoje šiemet.
Programos vykdytojai: programą veda 7 katechetų grupė; viena iš jų yra šios srities specialistė, kuri pirmus metus kiekvienam susitikimui atvažiuodavo iš Vilniaus; ateityje numatome, kad užtektų per pusę mažiau vedančiųjų; dabartiniai vedantieji semiasi patirties, kad ateityje galėtų savarankiškai vadovauti tokiai programai kitose vietose. Programos finansavimas: pagrindinis programos finansavimas buvo gautas parašius projektą į Renovabio fondą; šios lėšos skirtos metodinėms priemonėms ir vedančiųjų stipendijoms. „Kiek kainuoja gyvai tikintis katalikas?“
Išryškėjusi pagrindinė problema: per pusmetį trunkančią programą žmonių tikėjimas pradeda atgyti, bet programai pasibaigus jiems sunku rasti savo vietą parapijoje; šiems žmonėms reikalingos tolesnės tikėjimo ugdymo programos ir grupelės, kurių beveik nėra. Svarbiausia užduotis – pasiekti, kad gyvo tikėjimo žmonės neišsisklaidytų, bet liktų parapijoje. Tinkamai su jais dirbant iš jų galėtų atsirasti keliasdešimties žmonių parapijos bendruomenės užuomazga. Tokia grupė veiktų kaip „raugas“ ir trauktų kitus į gyvą katalikišką tikėjimą.
APIBENDRINANT 
Lietuvos parapijoms reikalinga gili reforma, kuri šiame pranešime įvardinama kaip perėjimas iš administracinio į bendruomeninį parapijos modelį. Reformos tikslas yra ištrūkti iš nominaliosios katalikybės ir formuoti parapijas kaip gyvas tikėjimo bendruomenes. Tai yra ilgas ir nelengvas darbas, kuris tikriausiai užtruks ne vieną dešimtmetį. Tačiau kito kelio neturime. Ši reforma yra esminė Naujosios Evangelizacijos dalis ir netgi daugiau – jos sėkmingumo matas.[image: image2.png]
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Iš sakramentų šventimo išplaukia bendruomeninis gyvenimas








� Plg. BKV 47 ir 56.


� Plg. AG 11.


� Bendrasis katechezės vadovas šį procesą apibūdina taip: „tikėjimo paieška, veikiama ir įtakojama Šventosios Dvasios ir kerigminio skelbimo, parengia atsivertimą, kuris, aišku, tampa „pirminiu“, tačiau jau rodo apsisprendimą sekti Jėzų Kristų (BKV 56).


� RM 46, pabraukimas pridėtas. Jonas Paulius II taip apibūdina kerigmą: „kerigma – pirmasis šiltas Dievo žodžio skelbimas, vieną dieną labai sujaudinęs žmogų ir paskatinęs tikėjimu atsiduoti Jėzui Kristui“ (CT 25).


� Jonas Paulius II taip apibrėžia kerigmos turinį: „Bažnyčia negali išvengti aiškaus Kristaus priesako ir palikti žmones be Gerosios Naujienos, kad jie yra Dievo mylimi bei išgelbėti…. Skelbimo objektas yra nukryžiuotas, numiręs ir prisikėlęs Kristus: per jį įvykdomas visiškas ir autentiškas išlaisvinimas iš blogio, nuodėmės ir mirties; jame Dievas dovanoja „naują gyvenimą“ – dievišką ir amžiną. Štai ta Geroji Naujiena, kuri perkeičia žmogų bei žmonijos istoriją ir kurią žinoti turi teisę visi žmonės.“ (RM 44).


� „Šiuo „fundamentaliu pasirinkimu“ grindžiamas visas Viešpaties mokinio gyvenimas.“ (BKV 56).


� BKV 56.


� Jonas Paulius II taip apibūdina katechezės tikslus: „[k]atechezė, skirtingai nuo pirmojo atsivertimą žadinančio Evangelijos skelbimo, ypatinga tuo, kad siekia dviejų tikslų: subrandinti jau esamą tikėjimą ir išauklėti tikrą Kristaus mokinį, giliau ir sistemingiau jį supažindinant su mūsų Viešpaties Jėzaus Kristaus asmeniu ir mokymu.“ (CT 19).


� 1 Kor 12, 3.


� BKV 62.


� KBK 1072.


� CT 24. Ši Jono Pauliaus II pastaba pirmiausiai skirta Krikšto katechumenatui ir pastoraciniam darbui su neofitais. Jau pasiruošimas Įkrikščioninimo sakramentams ir jų šventimas vyksta bendruomenės aplinkoje. Kadangi Krikšto katechumenatas yra visos kitos katechezės pagrindinis modelis, ši gairė yra svarbi ir visų kitų katechizuojamųjų pastoracijai.


� Bažnyčios dokumentai ypač pabrėžia vadinamųjų bazinių bažnytinių bendruomenių (‘communautes de base’ – EN 58) naudingumą šioje srityje. Ši tema toliau vystoma Bendrajame katechezės vadove (pvz., žr. BKV 264-265).


� „Parapija, be jokios abejonės, yra pati svarbiausia vieta, kur formuojasi ir veikia krikščionių bendruomenė“ (BKV 257).


� Kalbėdamas apie jau minėtas bazines bažnytines bendruomenes, Bendrasis katechezės vadovas pateikia nuorodą, kuri tinka ir kitoms bendruomenės formoms: „maža bendruomenė yra tinkama vieta priglausti tuos, kurie jau baigė katechetinį parengimą“ (BKV 264).


� Plg. Mt 5, 13.





